
LA ARMADURA 

ESPIRITUAL: 
EL CINTURÓN DE LA 

VERDAD
Efesios 6:10-14



DIFERENTES TIPOS DE 

BATALLAS



¿QUÉ SI LAS BATALLAS SON 

ESPIRITUALES?



¿QUÉ DICE LA BIBLIA?

«La batalla que libramos no es 
contra gente de carne y hueso, 

sino contra principados y 
potestades, contra los que 

gobiernan las tinieblas de este 
mundo, ¡contra huestes 

espirituales de maldad en las 
regiones celestes!»

Efesios 6:12 RVC



EL CINTURÓN 

DE LA 

VERDAD
EFESIOS 6:10-14



LA IMPORTANCIA DEL 

CINTURÓN…



¿POR QUÉ EL…



¿CÓMO COLOCARSE EL 

CINTURÓN DE LA 

VERDAD?



I. DESECHE TODA 

MENTIRA EN SU VIDA
“Por eso, desechando la 

mentira, hablad verdad cada 

uno con su prójimo” Efe. 4:25 



PORQUE 

SATANÁS ES EL 

PADRE DE LA 

MENTIRA

“Vosotros sois de 

vuestro padre el diablo, 

y los deseos de vuestro 

padre queréis hacer. Él 

ha sido homicida desde 

el principio y no ha 

permanecido en la 
verdad, porque no hay 

verdad en él. Cuando 

habla mentira, de suyo 

habla, pues es 

mentiroso y padre de 
mentira”. Juan 8:44 



DIOS 

ABORRECE 

LA MENTIRA
“Hay seis, y hasta 

siete cosas que el 

Señor detesta con 

toda el alma:…, 

(2)la lengua 

mentirosa,… (6)el 

testigo falso que 

propaga 

mentiras…”        

Prov. 6:16-19 RVC



II. COMPROMÉTASE A 

ANDAR EN LA VERDAD

«Gran regocijo me ha 

causado el hallar a algunos 

de tus hijos andando en la 

verdad y conforme al 

mandamiento que recibimos 

del Padre» 2 Juan 1:4 



PERO DEBE CONOCER LA 

VERDAD

Entonces Jesús 

dijo a los judíos 

que habían 

creído en Él: 

«Si ustedes permanecen en mi 

palabra, serán verdaderamente 

mis discípulos; y conocerán la 

verdad, y la verdad los hará 
libres» Juan 8:31-32



“

”

Jesús le dijo: «Yo soy el 

camino, y la verdad, y la 

vida; nadie viene al 

Padre, sino por mí.

Juan 14:6 



“

”

Jesús dijo… Todo 

aquel que es de la 

verdad, oye mi voz.

Juan 18:37 



Juan 17:17

“Tu mensaje es 

la verdad; haz 

que al 

escucharlo, 

ellos se 

entreguen 

totalmente a ti” 

TLA



LA VERDAD 

Y EL 

TESTIMONIO

“No te apartes de la 

misericordia y la 

verdad; átalas 

alrededor de tu 

cuello, escríbelas en 

la tabla de tu 

corazón.  Así 

contarás con el 

favor de Dios, y con 

una buena opinión 

ante los hombres”.

Prov. 3:3-4



LA VERDAD Y LA 

PERMANENCIA

“Los labios 
veraces 
permanecen 
para siempre, 
pero la lengua 
mentirosa tiene 
corta vida.” 
Prov. 12:19 



Entonces…

¿Ya te 

colocaste 

el 

CINTURÓN 

DE LA 
VERDAD?



PROPÓSITO DE LA 

ARMADURA…


